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      06.06.16 в пришкольном лагере «Калейдоскоп» состоялся день здоровья, который
проводился на центральном стадионе села. Праздник был организован в форме
необычной эстафеты. Одному воспитателю от каждого отряда было выдано задание и
спортивный инвентарь.  Затем они выстроились по периметру стадиона. Вожатым нужно
было проводить отряды от этапа к этапу по часовой стрелке.

      

       Первым этапом стала игра «Болото». Ребятам нужно было при помощи двух обручей
добраться до знака и обратно, передав эстафету команде. За правильное выполнение
задания каждый отряд получал определенное количество  баллов. Следующий этап
«Паровозик». Первый ребенок бежал до знака, возвращался обратно, за него цеплялся
следующий участник команды, они добегали до знака, возвращались, зацепляли нового
участника и в конце весь отряд должен  был добежать до знака и вернуться обратно.
Этап « Скакалки»: каждый ребенок из отряда прыгал на скакалке, затем
подсчитывалось общее количество прыжков. Этап « Конек-Горбунок»: каждый ребенок
зажимал мяч коленями и прыгал до финиша и обратно.

  

      В конце праздника были подсчитаны баллы. Победила дружба
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